
Programme L’Oriel - Décembre  

 

    Jeudi 1 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym active 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h 45 Culte  

Vendredi 2 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Moment musical 

Samedi 3 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
14 h 30 Cinéma 

Dimanche 4 
Calendrier de l’avent 

 
 
 
 
 

Lundi 5 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym douce 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h Anniversaire 
15 h 30 Jeux de société 

Mardi 6 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Visite Saint-Nicolas 

11 h Revue de presse 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

13 h 30 Sortie (sur inscription) 
15 h 30 Atelier créatif 

Mercredi 7 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 
11 h Gym avec ballon 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Chorale 

Jeudi 8 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym active 
12 h Repas fondue (inscription) 

*** 
13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Atelier sensoriel 

Vendredi 9 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Moment musical 

Samedi 10 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Distribution de presse 

 
 

*** 
14 h 30 Cinéma 

Dimanche 11 
Calendrier de l’avent 

 
 
 
 
 

Lundi 12 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym douce 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h 30 Écriture de cartes de Noël 

Mardi 13 
Calendrier de l’avent 

Noël avec la direction 

11 h 30 Apéro 
11 h 45 Chorale 

12 h Discours de la direction 
12 h 15 Repas spécial  

 
*** 

15 h 30 Contes d’hiver  
en musique 

Mercredi 14 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 
11 h Gym avec ballon 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Jeux de mémoire    

Jeudi 15 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym active 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h 30 Chorale 

Vendredi 16 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Moment musical 

Samedi 17 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
14 h 30 Cinéma 

Dimanche 18 
Calendrier de l’avent 

 

Lundi 19 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym douce 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h 30 Je me souviens de 
«Spécial Noël» 

Mardi 20 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Pétanque  
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

13 h 30 Sortie (sur inscription) 
15 h 30 Atelier créatif 

Mercredi 21 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 
11 h Gym avec ballon  

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Chorale 

Jeudi 22 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Gym active 
12 h Repas fondue (inscription) 

*** 
13 h 30 Activités à choix 

15 h 45 Culte de Noël  

Vendredi 23 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h Marche 
 

*** 
13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Moment musical 

Samedi 24 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 
11 h Contes de Noël 

 
*** 

15 h 30 Chants de Noël 

Dimanche 25 
Calendrier de l’avent 

 
10 h Revue de presse 

11 h 30 Apéro de Noël 
12 h Repas spécial de Noël 

*** 
15 h 30 Distribution des cadeaux 

Lundi 26 
 

10 h Revue de presse 
11 h Gym douce 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Quiz de Noël 

Mardi 27 
 

10 h Revue de presse 
11 h Pétanque 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
13 h 30 Sortie (sur inscription) 

15 h 30 Atelier créatif 

Mercredi 28 
 

10 h Revue de presse 
11 h Gym avec ballon  

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Atelier Peinture 

Jeudi 29 
 

10 h Revue de presse 
11 h Gym active 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Chorale 

Vendredi 30 
 

10 h Revue de presse 
11 h Marche 

 
*** 

13 h 30 Activités à choix 
15 h 30 Concert de fin d’année 

Samedi 31 
 

10 h Revue de presse 
11 h Traditions du Nouvel An 

 
*** 

15 h 30 Les grands moments de 
l’année 2022 

 


