
 

 

 

 Lundi 
06.11.2023 

Mardi 
07.11.2023 

Mercredi 
08.11.2023 

Jeudi 
09.11.2023 

Vendredi 
10.11.2023 

Samedi 
11.11.2023 

Dimanche 
12.11.2023 

Repas de midi 

Potage 
parmentier 

*** 

Paupiettes de 
boeuf aux 
légumes 

Riz Pilaf 

Colraves glacées 

*** 

Crème catalane 

Soupe au chou 

*** 

Gambas sautées 
à l´ail 

Risotto aux 
légumes grillés 

*** 

Blanc manger au 
petit beurre 

Potage aux 
haricots cocos 

*** 

Piccata de dinde 

Coulis de tomate 

Spaghetti 

Fenouil étuvé 

*** 

kaki au sirop 

Harira 

*** 

Couscous royale  

(agneau, poulet, 
merguez) 

Légumes au 
bouillon 

*** 

Flan chocolat 

Potage bâlois 

*** 

Steak haché de 
boeuf  

Sauce poivrade 

Pommes sautées 

Carottes glacées 

*** 

Salade de 
pommes et 
mandarines 

Velouté de persil 
plat 

*** 

Sauté de veau 
marengo 

Pommes en 
cubes 

Petits pois et 
carottes 

*** 

Mousse au 
tiramisu 

Consommé au 
porto 

*** 

Petit salé 

(Lentilles vertes, 
filet porc fumé, 

lard, saucisse de 
vienne) 

*** 

Meringue double 
crème 

 


